


I
Пояснительная записка 

       Учебный план платных образовательных услуг составлен в соответствии с: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями); 

2. Постановлением Правительства РФ от 15.09.2020  № 1441 «Об утверждении 
Правил оказания платных образовательных услуг»;

3. Санитарно-эпидемиологическими правилами  СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)» от 30 июня 2020г. №16; 

4. Санитарными правилами   СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи»; 

5. Санитарными правилами и нормами СанПиН   1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания»; 

6. Образовательной программой платных образовательных услуг МОУ детский 
сад №336.

Учебный план составлен на 2022-2023 учебный год (ноябрь – май).  

 Задачи учебного плана
1. Регулировать объем образовательной нагрузки.
2. Обеспечить развитие индивидуальных интересов и способностей детей.

Занятия в кружках проводятся по группам:
1.  кружок  «Развивайка» (социально-педагогическое  направление) -  2  группы
(младший дошкольный возраст для детей 3-4 лет);
2. кружок «АБВГДЕйка» (социально-педагогическое направление) – 3 группы  (2 -
старший  дошкольный возраст  для  детей  5-6  лет   и   1  -  старший  дошкольный
возраст для детей 6-8 лет);
3.  кружок  «Мастерята» (социально-педагогическое  направление) -  3  группы
(младший дошкольный возраст для детей 4-5 лет);
4. кружок «Умники и умницы» (социально-педагогическое направление) – 2 группы
(старший дошкольный возраст для детей 5-6 лет).

             Занятия проводятся во вторую половину дня (согласно расписанию).
Платные  образовательные  услуги  не   оказываются   вместо  образовательной
деятельности.
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   Продолжительность  не превышает требований СанПиН   1.2.3685-21   
В  группах  младшего  дошкольного  возраста  –   15  минут  (2-я  младшая

группа), 20 минут (средняя группа). В группах старшего дошкольного возраста  -
25 минут (старшая группа) и  30 минут (подготовительная группа).
Каждый кружок проводится 2 раза в неделю. В месяц – 8 занятий.  За год – 56
занятий (за 7 месяцев).

II.
Учебный план

Объем образовательной нагрузки в неделю во 2-й младшей группе составляет 10
видов образовательной деятельности   -   2  ч.  10  мин.  При осуществлении платных
образовательных услуг  (2 занятия по 15 мин.)  количество занятий увеличивается до
12. Итого недельная нагрузка 2 ч. 40 мин. 

Объем образовательной нагрузки в неделю в средней группе составляет 11 видов
образовательной  деятельности   -   3  ч.  07  мин.  При  осуществлении  платных
образовательных услуг  (2 занятия по 20 мин.)  количество занятий увеличивается до
13. Итого недельная нагрузка 3 ч. 47 мин. 

Объем образовательной нагрузки в неделю в старшей группе составляет 13 видов
образовательной  деятельности   -  4  ч.  46  мин.  При  осуществлении  платных
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образовательных услуг  (2 занятия по 25 мин.)  количество занятий увеличивается до
15. Итого недельная нагрузка 5 ч. 36 мин. 

Объем образовательной нагрузки в неделю в подготовительной группе составляет
15 видов образовательной деятельности  -  6 ч. 30 мин. При осуществлении платных
образовательных услуг  (2 занятия по 30 мин.)  количество занятий увеличивается до
17. Итого недельная нагрузка 7 ч.30 мин. 

III.

Перечень программ

1. Программа «Дошколка.ру» / С.П. Циновская. – М.: Издательство  «Экзамен», 2015.
– 239 с.

2. Преемственность: программа  по подготовке к школе детей 5-7 лет / Н.А. 
Федосова, Е.В. Коваленко, И.А. Дядюнова и др.; - М.; Просвещение, 2015. – 159 с. 

3. «Технология  творчества   -  ТРИЗ  для  дошкольников»  дополнительная
общеразвивающая программа / Е.А. Попко. Издательство СОЛОН-пресс, 2020. – с.
164.

4. «От рождения  до школы». Инновационная программа дошкольного образования. /
Под.  ред.  Н.Е.  Вераксы,  Т.С.  Комаровой,   Э.М.  Дорофеевой  –  Издание  пятое
(инновационное), исп. и доп.  -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. – с. 336.

Данный выбор программ обеспечивает целостность работы по оказанию платных 
образовательных услуг.


